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Os Colegiados dos Programas de Pds-Graduagdo Stricto Sensu da Universidade Veiga de Almeida
resolvem aprovar medidas para normatizar a apresentacdo dos Trabalhos de Conclusdo de Curso (TCC).

Os trabalhos poderdo ser apresentados na forma de Dissertacdo ou de Artigo para Publicacdo (artigos

aceitos, preferencialmente, submetidos ou em preparagdo). A escolha é opcional. Em ambos os casos, os
trabalhos  continuam  sendo  elaborados seguindo  estrutura padrdo (ver manual no
site http://www.uva.br/mestrado/pdfs/normas-para-dissertacao.pdf), contendo as seguintes partes:

1. Elemento s Pré-textuais;
2. Elementos Textuais;
3. Elementos Pds-textuais.

Estrutura ‘ Elemento Obrigatério ou Opcional ‘
Capa Obrigatorio
Lombada Obrigatorio
Folha de Rosto Obrigatorio
Ficha Catalogréfica Obrigatorio
Errata Opcional
Folha de Aprovacao Obrigatorio
Dedicatorias Opcional
Agradecimentos Opcional
Epigrafe Opcional
Pré-Textuais Resumo na linha vernacula Obrigatério
Resumo em lingua estrangeira Obrigatério
Lista de llustracdes
Lista de Tabelas Opcional
Lista de abreviaturas e siglas Opcional
Lista de simbolos Opcional
Sumario
Opcional
Obrigatério
Introducao
Textuais Desenvolvimento Obrigatodrios
Conclusao
Referéncias Obrigatorio
Glossario Opcional
Pré-Textuais Apéndice (s) Opcional
Anexo (s) Opcional
indice (s) Opcional
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FORMATACAQO

1. CONFIGURACAO DA PAGINA

- Impresséo: Papel branco, tipo A4 (21 cm x 29,Y cm
- Os textos devem ser digitados em cor preta. ©®gtees, somente para ilustragoes.

2. MARGENS

- Superior e esquerda: 3 cm
- Inferior e direita: 2 cm

3. TIPO DE FONTE

- Arial
- Tamanho da Fonte: 12 para todo o trabalho, ingysara a capa.

4. ESPACAMENTO

- Todo o texto deve usar o0 espacamento 1,5 entradi
- Em citagdo com mais de trés linhas deve-se selous espagcamento simples entre linhas
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ELEMENTOS PRE-TEXTUAIS OBRIGATORIOS
(comum para as duas formas, dissertacédo ou arigogublicacao)

- Espagamento entre linhas: Simples

- Destaque tipografo para o titulo: maiusculo, iege tamanho de fonte 12 (capa, folha de rosto,
folha de aprovacéo, resumo, abstract).

- subtitulo, se houver, deve ser precedido depmmi$os

Nota: A recomendacgdo é que haja destaque tipogeat o titulo, mas a NBR 14724:2011 ndo faz
mencao a respeito. Portanto, considerando as ylaridtades de mindsculas e nomes proprios,
optamos pelo titulo em maidsculo, negrito e tamatinfonte — 14.

CAPA

1. Elementos Obrigatdrios, onde as informacgdes sdo transcritas na seguinte ordem:
2. Fonte: Arial 12

- Nome da Instituicao

- Nome do Programa EX: (Mestrado Profissional em)
- Nome do Autor

- Titulo do Trabalho

- Subtitulo se houver

- Local ( Cidade ) da Instituicdo onde deve seesgmtado
- Ano de depésito ( da entrega )

ENCAPAMENTO

1. Elemento Obrigatério

- Capa Dura, de Cor azul rei ( Nome comercial da)Co
- Gravagao em Dourado

- Fonte: Arial 12

- Miolo Costurado e colado

- Papel sulfite 90 gr

LOMBADA

1. Elemento Obrigatdrio

- Modelo ( Anexo 1)
- Deve constar a sigla da instituicdo na parte rsopborizontal, logo abaixo em sentido vertical, o
titulo, o nome do autor e 0 ano da publicacdo. &@v em dourado e fonte Arial 12.
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FOLHA DE ROSTO

1. Elemento Obrigatdrio

- Modelo ( Anexo 2)

- Fonte: Arial 12

- Nome do autor: Responsavel intelectual do trabalh

- Titulo principal do trabalho

- Subtitulo: se houver. Deve ser evidenciada asgbardinacéo ao titulo principal, precedido de dois
pontos.

- Natureza do trabalho: Fonte Arial 10 (tese, diagéo, TCC e outros), objetivo (aprovacdo em
disciplina, grau pretendido e outros), nome datlrgfio a que é submetido, &rea de concentracéo.

Ficha Catalografica

1. Elemento Obrigatdrio

- Deve constar o titulo do documento e os dadosidpraifiquem o trabalho, seguindo as regras de
catalogacao vigentes, encontradas na biblioteddWs Campus Tijuca. Este documento devera ser
confeccionado exclusivamente pela Biblioteca Saftdijuca. Para maiores informacdes, favor entrar
em contato pelo email: bibliotecatijuca@uva.br elopelefone (21) 2574-8845.

Folha de Aprovacao

1. Elemento Obrigatdrio

- Modelo (Anexo 3)

- Fonte: Arial 12

- Nome do autor: Responsavel intelectual do trabalh

- Titulo principal do trabalho

- Subtitulo: se houver. Deve ser evidenciada asabardinacdo ao titulo principal, precedido de dois

pontos.

- Natureza do trabalho: Fonte Arial 10 (tese, diagéo, TCC e outros), objetivo (aprovacdo em

disciplina, grau pretendido e outros), nome datlrgéio a que é submetido, area de concentracéo.

- Inserir a data de Aprovagdo da Defesa e a dighosdos membros componentes da banca
examinadora, ap0s a aprovacao do trabalho ( EXdA@efesa ).

Resumo na lingua vernacula

1. Elemento Obrigatorio

- Modelo (Anexo 4)
- Constituido de uma sequéncia de frases concis@getivas e ndo de uma simples enumeracao de
tépicos, ndo ultrapassando 500 palavras.
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* Devem recapitular as questdes mais importantes e discutidas no trabalho, os resultados
obtidos bem como as principais conclusoes.

* Deve evitar preambulos, palavras introdutdrias, dados ou outras informagdes de interesse
secunddrio.

e Deve ser inscrita em paragrafo Unico e na terceira pessoa.

e Deve conter palavras representativas do conteludo do trabalho, isto é, palavras — chaves: 03 a
05 palavras.

Resumo na lingua estrangeira

1. Elemento Obrigatdrio

- Resumo: ARIAL 12 CENTRALIZADO NEGRITO

- Deve apresentar a versao do resumo para linglesinou Francesa.
Portugués: Palavra-Chave

Inglés: Key-Words

Francés: Mots-Clef

Sumario
1. Elemento Obrigatdrio

- Modelo (Anexo 6)

- Consiste na enumeracao das principais divisggges e outras partes de um documento, na mesma
ordem que a matéria nele se sucede. Os tituloglids®es ou secdbes devem ser relacionados ao
namero da pagina em que eles iniciam.
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ELEMENTOS OPCIONAIS

Listas de Siglas, abreviaturas, tabelas, ilustrac8eanexos

- Devem conter informac¢des em ordem pré-determifatfabética, numérica etc )
Dedicatéria

Epigrafe

Agradecimentos
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ELEMENTOS TEXTUAIS

Os elementos textuais sé@o 3: Introducdo, Desemaetvio e Concluséo.

- Fonte: Arial, 12
- Espacamento entre linhas: 1,5

PAGINACAO
A direita e embaixo.
DIGITACAO

1. Introducdo (comum para as duas formas, Dissertacdo ou Artigo para Publicacdo)

A introducdo deve ser geral, contendo uma revisdo da literatura objetiva e concentrada dos trabalhos

principais e mais relevantes. Deve incluir a proposta do trabalho e seus objetivos.

2. Desenvolvimento (especifico para cada forma)

2.1 Dissertacdo: desenvolvimento padrdo, composto pelos capitulos Metodologia, Resultados e
Discussdo, em casos de pesquisas laboratoriais, clinicas ou de revisGes sistematicas, ou Revisdo de Literatura e

Discussdo, nos casos de revisdes tradicionais.

2.2 Artigo para Publicacdo: Poderdo ser incluidos um ou mais artigos que estejam relacionados com a

proposta e objetivos do trabalho, em portugués ou inglés.

a) O(s) artigo(s) devera(ao) apresentar a formatacgdo (resumo, introdugdo, material e métodos, discussdo,
conclusdo, referéncias, graficos, figuras, tabelas etc.) de acordo com a revista a que sera submetido. As normas
da revista escolhida deverao ser apresentadas como anexo.

b) O(s) artigo(s) produzido(s) para a obtengdo do titulo de Mestre, devera(ao) ser de preferéncia para

publicacdo em Revistas Qualis B3 ou acima, secundariamente em Qualis B4 e B5.

3. Conclusdo (comum para as duas formas, Dissertacdo ou Artigo para Publicacdo)

A conclusdo também deve ser geral, de acordo com a introdu¢do e com o desenvolvimento do

trabalho.
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Elementos Pés-Textuais (comum para as duas formas)

No ato da defesa da dissertacdo ou do artigo cientifico para publicacdo, devera ser entregue a
Coordenacdo do Programa uma cépia impressa e uma cdpia eletronica do trabalho.

Ap0ds a defesa, o aluno devera entregar, em até 30 (trinta) dias, 3(trés) exemplares do TCC na forma
apresentada e 3(trés) coépias eletronicas, onde constem as correcGes e sugestdes feitas pela Banca

Examinadora, bem como comprovante de envio do artigo para a revista a qual sera submetido a publicac¢ao.

Citacdo no texto e referéncias (especifico para cada forma)

1. Dissertacao:

- Normas ABNT 6023/2002

As referéncias devem ser listadas em ordem alfabética Unica de autor(es) e/ou titulo(s). Em casos
especificos, podem ser numeradas e arranjadas correspondendo ao sistema numérico adotados nas citac¢oes.

Substituir o nome do autor de varias obras referenciadas sucessivamente por um traco equivalente a 6 (seis)
toques e ponto ( .), nas referéncias seguintes a primeira.

As referéncias devem aparecer, sempre, alinhadas somente a margem esquerda e de forma a se identificar

individualmente cada documento, em espaco simples e separadas entre si por espaco duplo.
Exemplos:
Um autor.

CASTRO, Claudio de Moura.

Dois autores:

CERVO, Amado Luiz; BERVIAN, Pedro Alcino.

Mais de trés autores:

RIBEIRO, Angela Lage et al.

Livro:

SPECTOR, Paul E. Psicologia nas organizagdes. 3. ed. Sao Paulo: Saraiva, 2010.
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Artigo de revista:

CANIATO, Angela Maria Pires; RODRIGUES, Samara Megume. A construcdo psicossocial da competicdo: o
engano na cumplicidade de uma falsa vida. Psicologia & Sociedade, Belo Horizonte, v. 24, n.1, p. 23-35,
abr. 2012.
Citacdes:

As referéncias deverdo ser identificadas no texto na forma autor-data, de duas formas:

Entre parénteses (maiulsculo), imediatamente apds a uUltima palavra da frase e antes da pontuacao.

Ex: ... e 0 abandonaram por té-lo como maldicao (VERNANT, 2003).

Com apenas a primeira letra em caixa alta, seguido da data entre parénteses.

Ex. Freud (1895), ao escutar seus pacientes ....

2. Artigo para Publicacao

As referéncias deverdo ser identificadas por nuimeros arabicos, em sobrescrito, na ordem em que
aparecem no texto (capitulo Introducdo), imediatamente apds a ultima palavra ou pontuacdo:
Ex1: A doenca periodontal é uma infec¢3o,* porém...

Ex2: ... a cdrie dentdria® e a pulpite crénica’...

Referéncias Bibliograficas: Este tdpico servird para a colocagdo das referéncias que entraram na

introducdo geral, mas que ndo fazem parte do(s) artigo(s), conforme norma Vancouver. Deverdo ser

numeradas de forma consecutiva de acordo com a ordem que foram citadas no texto, da forma que se segue:

Até 6 autores — todos os autores aparecem:

Carneiro-Campos LE, Fernandes CP, Balduino A, Leite Duarte ME, Leitdo M. The effect of titanium topography

features on mesenchymal human stromal cells' adhesion. Clin Oral Implants Res. 2010;21:250-254.

Mais de 6 autores — os 6 primeiros autores sao citados, seguido da expressao “et al”.

Lago LM, Martins JJ, Schneider DG, Barra DCC, Naszito ERP, Albuquerque GL et al. Itinerario
terapéutico de los usuarios de una urgencia htepiGien Saude Colet. 2010; 15:1283-1291.
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1. FORMATACAO

- O trabalho deve ser escrito em Lingua Portug(eszeto nos casos de trabalhos de conclusédo de
curso em forma de Artigo para Publicacdo, formagagara revistas internacionais, capitulo
Desenvolvimento)

- Papel: Sulfite 90 gr branco

- Formato: A4 (210 x 297 mm)

- Impresséo: Em uma face da folha
- Espacamento: 1,5

- Margem:

* Lado Esquerdo: 3 cm

e Superior:2cm

* Inferior: 2 cm

* Alinhamento: Justificado a Direita

- Fonte: ARIAL
- Corpo: 12

OBS: A margem esquerda € necessaria para permiticadernacao do trabalho.

2. PAGINACAO

- Numeracao: Algarismo Arabico, Canto superiorabd: 2 cm

- Borda Superior: 2 cm, ficando o ultimo algarisen® cm da borda direita da folha

- Conta-se a partir da folha de rosto, sendo a ragée em algarismo arabico, a partir da Introducéo

( 12 parte textual )

- Na hipétese do trabalho for concluido em maisrdesolume, deve ser mantida uma Unica sequéncia
de numeracéao das folhas, do primeiro ao ultimomelu

- Havendo apéndice e anexo, as suas folhas deveamrseradas de maneira continua e sua paginagao
deve dar seguimento a do texto principal.

3. TiTULOS

- O indicativo numérico de uma sec¢ao precedeitgda tevem obedecer as seguintes normas:

1. O titulo deve conter numeragdao em algarismo arabico, assim como os seus subtitulos.

2. Devem estar alinhado a esquerda da folha, em Fonte Arial 16 e separado por um espaco de
caractere.
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Exemplo:

1 INTRODUCAO

4. SUBTITULOS

- Devem ser numeradas em ordem progressiva.
Exemplo:
1. Titulo

1.1 (12 subtitulo)
1.1.1 ( 22 Subtitulo )

3. TITULOS SEM INDICATIVO NUMERICO

- Os titulos sem indicativo numérico sao:
1. Errata

. Agradecimento

. Lista de llustracoes

. Lista de Abreviaturas
. Lista de Siglas

. Lista de Simbolos

. Resumos

. Sumadrio

O 00 N OO U b W N

. Referéncias Bibliograficas
10. Glossario

11. Apéndice (s)

12. Anexo (s)

13. indice (s)

- Devem ser Centralizados e redigidos em Fontd A#a
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MODELO DE LOMBADA ( Elemento Obrigat6rio )

=
>

OBSERVACAO: Nzo sendo Possivel a

:
8
<
8
a
2
%E insercéo de toda a informagao conforme
gg 0 modelo, dar preferéncia ao titulo, a
W instituicéo e a data do Trabalho.
2 zZ
i
50
T3
§ MODELO
g <lmm DE
LOMBADA

FONTE: Arial 12

ANALISE DA FRE

TEREZACRISTINAANDRADE SCHOTT

2007
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MODELO: CAPA
*Elemento Obrigatério

UNIVERSIDADE VEIGA DE ALMEIDA

MESTRADO PROFISSIONAL EM
(NEGRITO - ARIAL 12 — MAIUSCULO - CENTRALIZADO — BPACAMENTO SIMPLES)

NOME DO ALUNO
(NEGRITO - ARIAL 12 - MAIUSCULO - CENTRALIZADO)

TITULO DO TRABALHO
(NEGRITO - ARIAL 14 - MAIUSCULO - CENTRALIZADO)

Observacao:Nao é permitido inserir a logo da universidade.

CIDADE

ANO
(NEGRITO - ARIAL 12 - MAIUSCULO — CENTRALIZADO — EBACAMENTO SIMPLES)
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UVA MODELO: FOLHA DE ROSTO

*Elemento Obrigatorio

NOME DO ALUNO
(NEGRITO - ARIAL 12 - MAIUSCULO - CENTRALIZADO)

TITULO DO TRABALHO
(NEGRITO - ARIAL 14 - MAIUSCULO — CENTRALIZADO — EBAGAMENTO SIMPLES)

Dissertacdo apresentada ao Programa

de Po6s - graduagdo — Stricto Sensu -

Mestrado Profissional em

Universidade Veiga de Almeida,

como parte dos requisitos para

obtencdo do titulo de Mestre em
Area de

concentragéo —

(ARIAL 10 - MINUSCULA — PARAGRAFO JUSTIFICADO — REQO DIREITO — ESPACAMENTO SIMPLES)

ORIENTADOR (A): (NEGRITO - ARIAL 12 - MAIUSCULO — RECUO ESQUERDO)

CIDADE

ANO
(NEGRITO - ARIAL 12 - MAIUSCULO — CENTRALIZADO — EBACAMENTO SIMPLES)
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MODELO: FICHA
CATALOGRAFICA

No verso da Folha de Rosto
*Elemento Obrigatério

Nota: Elaborado somente pelo Profissional Bibliotecaeduhiversidade Veiga de Almeida.

MODELO DE FICHA CATALOGRAFICA

Cutter

B512s Bio, Sérgio Rodrigues.
Sistemas de informacgao : um enfoque geren-
cial / Sérgio Rodrigues Bio; Jodo Carlos Silva. -- Jodo
Pessoa, 2007.
183f.

Dissertacao (Curso de )

UNIVERSIDADE VEIGA DE ALMEIDA - UVA

1. Ciéncia da Informacao. 2. Administragao.
. Titulo.

UNIPE / BC CDU - 658:004 &U

A ficha catalogréafica traz as informacdes fundamentais do documento, tais como: autor,
titulo, local, Assunto, numero de folhas, etc.

Deve ser impressa no verso da folha de rosto, abaixo da metade inferior da pagina, contida
num retangulo de aproximadamente 12,5 x 7,5 cm. E fundamental que as margens e espacos
sejam mantidos.

MEMBRO DA REDE

Universidad
V:ilszr:;e c,,ff*‘lr::eidcn I LU M N 0



UVA

MODELO: EOLHA DE
APROVACAO
*Elemento Obrigatério

FOLHA DE APROVACAO
NEGRITO - ARIAL 12 - MAIUSCULO - CENTRALIZADO)

NOME DO ALUNO
NEGRITO - ARIAL 12 - MAIUSCULO - CENTRALIZADO)

TITULO DO TRABALHO
(NEGRITO - ARIAL 14 - MAIUSCULO — CENTRALIZADO - EBACAMENTO SIMPLES)

Dissertacao apresentada ao Programa

de Po6s - graduagdo — Stricto Sensu -

Mestrado Profissional em

Universidade Veiga de Almeida,

como parte dos requisitos para

obtencdo do titulo de Mestre em
. Area de

concentragéo —

(ARIAL 10 - MINUSCULA — PARAGRAFO JUSTIFICADO — REQO DIREITO — ESPACAMENTO SIMPLES)

Aprovada em 16 de dezembro de 2010

BANCA EXAMINADORA
(NEGRITO - ARIAL 12 - MAIUSCULO - CENTRALIZADO)

Prof® Dr. Nome Completo
Universidade Veiga de Almeida

Prof® Dr. Nome Completo
Universidade Veiga de Almeida

Prof® Dr. Nome Completo
Universidade - Banca Externa
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MODELO: RESUMO
*Elemento Obrigatorio

RESUMO

A proposta homeopatica (PH) no tratamento da Periodontite Crénica (PC) visa o equilibrio do
doente. Sendo assim, o objetivo deste estudo foi avaliar os beneficios adicionais de uma PH
como coadjuvante no tratamento periodontal convencional (TPC). Para participar deste
estudo do tipo Ensaio Clinico Randomizado Controlado Cego foram selecionados 60
individuos, de ambos os géneros, com idades entre 35 e 70 anos, sendo 40 com PC e 20
sem PC. Pacientes com PC, com nivel de insercdo clinica (NIC) e profundidade de
sondagem (PS) = 4 mm, em no minimo dois sitios em dois elementos distintos, receberam
dois tratamentos: TPC (GPC) ou TPC mais TH padronizada (GPT), que incluia Berberis, por
45 dias, Mercurius solubilis/ Belladona/ Hepar sulphur, por 30 dias e Pyrogeniun, por 2
semanas. Foram feitas avaliacdes iniciais e apos 90 dias, exceto para parametros clinicos
periodontais (avaliacdo adicional apds 30 dias). A qualidade de vida (QV) foi avaliada pelo
formulario FACIT-G (versdo 4), enquanto as respostas locais e sistémicas a PC foram
avaliadas por parametros clinicos e laboratoriais, respectivamente. Os dados foram
analisados por teste t para amostras independentes e pareados e ANOVA, sendo o nivel de
significancia estabelecido em 5%. Os individuos com PC apresentaram, no inicio do estudo
em relacao ao controle (GSC), maiores impactos negativos na QV, Colesterol LDL e glicemia
aumentados. Apos 90 dias, houve uma reducéo significativa nos dominios estudados (QV)
em ambos os grupos com PC, exceto no dominio funcional (GPC) e no dominio social-
familiar (GPT); todos os parametros sistémicos avaliados sofreram reducdo, exceto
Colesterol LDL e HDL, em GPC, e Colesterol HDL, em GPT. Houve um ganho em NIC
apenas em GPT (+0,51 mm), apos 90 dias, embora tenha havido uma reducédo da PS, dos
niveis de placa visivel e do sangramento a sondagem em ambos 0s grupos, em todos 0s
periodos. Concluindo, a TPC foi eficaz na reducéo de parametros clinicos e sistémicos, e na
melhoria na QV em curto prazo (90 dias). A PH, como coadjuvante a TPC, otimizou a
melhora de alguns parametros clinicos, metabdlicos e relacionados a QV.

Palavras-chave: Periodontite cronica grave. Terapia periodontal convencional. Homeopatia.
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MODELO: ABSTRACT
*Elemento Obrigatorio

ABSTRACT

The homeopathic proposal (PH) in the treatment of Chronic Periodontitis (PC) seeks to the
balance of the patient. Thus, the objective of this study was to assess the additional benefits
of a PH as an adjunctive in conventional periodontal treatment (TPC). To participate in this
“Blind Randomized Controlled Clinical Trial”, 60 individuals of both genders, aged between
35 and 70 years, were selected, being 40 with PC and 20 without PC. Patients with PC, with
clinical attachment level (NIC) and probing depth (PS) = 4 mm, in at least two sites in two
distinct elements, received two treatments: TPC (GPC) or TPC plus standardized PH (GPT)
Berberis, which included, by 45 days, Mercurius solubilis/Belladonna/Hepar sulphur, for 30
days and Pyrogenium, by 2 weeks. Initial assessments were made before and after 90 days
of treatments, except for periodontal clinical parameters (additional assessment after 30 days
of treatment). The quality of life (QV) was evaluated by FACIT-G (version 4), while local and
systemic responses to PC were evaluated by clinical and laboratory parameters,
respectively. The data were analyzed by t-test for independent samples, paired t-test and
ANOVA, being the significance level established in 5%. Individuals with PC presented, at the
beginning of the study in relation to the control (GSC), the greatest negative impacts in QV,
and enhanced values of LDL cholesterol and blood glucose. After 90 days, there was a
significant reduction in the domains studied (QV) in both groups with PC, except in the
functional domain (GPC) and social-family (GPT); all systemic parameters evaluated
declined, except LDL and HDL Cholesterol in GPC, and HDL Cholesterol in GPT. There was
a gain in NIC, only in GPT (+0.51 mm), after 90 days. It was also observed a reduction of the
PS, of the visible plaque levels and of the probing bleeding in both groups, in all periods.
Conclusion, TPC has been effective in reducing systemic and clinical parameters, and in the
improvement of QV on short-term (90 days). The PH, as an adjunctive to TPC, optimized the
improvement of some clinical, metabolic and related to QV parameters.
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